
Ouverture du stade (pour l'organisation) 9:30

Ouverture du secrétariat (athlètes , jury) 10:30 Confirmation des compositions d'équipe, constitution du jury

Mise en place du jury 11:00

Relais 
(passage 2)

relais
 (passage 1)

Courses Type CAT S HORAIRE Longueur Triple Saut Hauteur Perche Poids Javelot Marteau Disque

4 x 60 m BE F 11:30 MIF MIM

BE M 11:40
MI F 11:50 BEF

MI M 12:00 BEF

12:00
200 m Haies (0,76) MI F 12:15 BEM BEM BEM BEF MIF

MI M 12:15
12:15

80 m MI F 12:30 MIM

MI M 12:40
12:40

120 m MI F 12:55 BEM

MI M 13:05 BEM

13:05
100 m Haies(0,84) MI M 13:20

13:20
80 m Haies(0,76) MI F 13:30 BEF BEF BEF BEM BEM

13:30
2 000 m MI M 13:50

MI F 14:05
14:05

1 000 m MI M 14:20 BEF

MI F 14:30
BEF BEM 
MIF MIM

14:30
14:30
14:50 MIF

1 000 m BE M 15:00 MIF MIM MIM

BE F 15:10 MIF

15:10
50 m Haies(0,65) BE M 15:30

BE F 15:40
15:40

50 m BE M 15:55 MIM

BE F 15:55
16:10 MIM

16:10
2 000 m Marche (*) BE F 16:15 MIM MIF MIF

BE M 16:15
3 000 m Marche (*) MI F 16:15

MI M 16:15
16:15
16:15

Fin de la compétition 17:00 Rangement du matériel

Modalités : réf SIFFA 291894
 de participation : libre
 d'inscription : fichier de composition des équipes à compléter (disponible sur le site du CDOA, rubrique compétition sur psite) ,

 à adresser par mail à bruno.lhermitte@wanadoo.fr et yann.vaillant@athle.fr

date limite cloture des inscriptions : à 23h59

 de confirmation des équipes : clôture 30 minutes avant le début de la compétition
 d'inscription : gratuit

 contribution au  jury : en proportion raisonnable du nombre d'athlètes 1 juge pour  4 athlètes est une bonne pratique

 d'inscription du jury : en ligne sur le site internet du CDOA cloture des inscriptions : à 23h59

 --> Les horaires sont donnés à titre indicatif

Particularités :

(*) départ simultané

                                 Celle-ci sera mise en ligne sur le site du CDOA le lundi soir. 

dimanche 5 mai 2024

dimanche 5 mai 2024

COMITE DEPARTEMENTAL DE L'OISE D'ATHLETISME

Tour printemps challenge Equip'athlé
mercredi 8 mai 2024

BEAUVAIS
Stade Jules Ladoumègue  

relais
 (passage 3)

<----    même jury   -- --> <----    même jury   -- -->

ATTENTION : En fonction du nombre d'inscriptions par épreuve, une nouvelle version des horaires pourrait 
être réalisée.


